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I полугодие. 

Сессия: с 12.12.2022 г. по 23.12.2022 г. 
 

№ 

п/п 

 Тема урока Упражнения для подготовки  Примечание  

1 1.09 - 

29.09 

Глобальный комплекс проблем безопасности жизнедеятельности Глава 1, параграфы 1-5  

  Основы военной службы   

2 13.10 – 

8.12 

Воинская обязанность Глава 2, параграфы 6-13  

 

  



II полугодие. 

Сессия: с 17.04.2023 г. по 28.04.2023 г. 

 

 
№ 

п/п 

 Тема урока Упражнения для подготовки  Примечание  

1  Основы военной службы   

 

16.12 -

26.01 

Порядок призыва на военную службу. Прохождение военной службы 

по контракту. Альтернативная гражданская служба. Права и 

ответственность военнослужащих. Подготовка кадров для 

Вооруженных Сил РФ 

Глава  2-3, параграфы 14-20  

2 
 

Военно-патриотическое воспитание   

 
27.01 – 

16.03 

Память поколений-Дни воинской славы России. Взаимоотношения в 

воинском коллективе. Военная присяга. Боевое знамя чести. Ордена, 

почетные награды. Ритуалы ВС России. Воинские звания.  

Глава 4-5, параграфы 21-29  

3 
 

Основы медицинских знаний   

 17.03 – 

15.04 

Основные инфекционные заболевания. Принципы оказания первой 

помощи. Оказание помощи тонущему.первая помощь при травмах 

Глава 6, параграфы 30-36  

 


